
 

 

     

  
 

                   am 19. April 2023 
5. Lauf um den Meißner-Sparkassen-Cup 

          Start:         18.00 Uhr am Waldbad Oberau (Gemeinde Niederau) 
 

       Wettbewerbe: 

Viertelstundenlauf:             Schülerinnen und Schüler (AK U 10 bis U 16) 

Halbstundenlauf:                 weibl. / männl. Jugend (U 18/20); 

                                                       Frauen W 20 bis W 75+; Männer M 65 bis M 85+ 

Stundenlauf:                      Männer M 20 bis M 60 
 

Meldungen:  

Nur Online-Anmeldung bis 16.4.2023 unter: www.triathlon-service.de  

 

Startgebühren:      Stundenlauf                5,00 € 

                                Halbstundenlauf        5,00 € (Jugend 3,00 €) 

                                Viertelstundenlauf:    2,00 € 

                             Meldung am Starttag     2,00 €  Nachmeldegebühr 
 

Teilnehmerlimit:        Stundenlauf   100 

        Halbstundenlauf   100 

     Viertelstundenlauf  100 

Die Startgebühren bitte bei der Startnummernausgabe entrichten 

 

Ablauf: Stundenlauf:               3 Waldrunden - danach Badrunden  

                 Halbstundenlauf:        1 Waldrunde - danach Badrunden 

                 Viertelstundenlauf:     Badrunden 

    Waldrunde  = 3000 Meter;   Badrunde = 1250 Meter 

 

             Info: www.laufen-im-kreis-meissen.de 

                     oberauer-std.lauf@email.de                                                                          

 

                                                                                    Tus Weinböhla e.V. 

                                                                                    Abteilung Laufgruppe 

                                                                                    Waldbad Oberau   



 

 

 
                                                                 

 

 

                                                                        

                                                       
                                                                                

 

 

 

 


